Hgringssvar til HORINGSUDKAST til Tvaersektorielt

forlgbsprogram for borgere med laenderygbesveaer | Region

Syddanmark

Danske Fysioterapeuter takker for muligheden for at give hgringssvar pa
hgringsudkast til nyt tveersektorielt forlgbsprogram for borgere med
leenderygbesveer i Region Syddanmark.

Forlgbsprogrammet har desvaerre nogle helt grundlseggende fejl og
budskaber i forbindelse med hvilken rolle praktiserende fysioterapeuter og

gvrige fysioterapeuter har i forlgbsprogrammet.

For det farste er Udvidet leenderygundersggelse hos praktiserende
fysioterapeut (ULRUS) ikke skrevet ind i det nye forlgbsprogram. Udvidet

laenderyg fremgar af det geeldende forlgbsprogram Patientforlgbsprogram for

rygomradet i Region Syddanmark og har veeret et tilbud til patienterne i

Region Syddanmark i adskillige ar.
Det ma naturligvis bero pa en misforstaelse, at udvidet laeenderygundersggelse
ikke er indskrevet i det nye forlgbsprogram. Dette bgr rettes i den endelige

version.

Ydermere fremgar det af forlgbsprogrammet, at fysioterapeuter i
praksissektoren ikke diagnosticerer patienter med lsenderygbesveer.

Denne information er i direkte strid med fysioterapeuternes autorisationsretlige
forpligtelser og dermed ogsa med patienternes rettigheder.

Vi opfordrer derfor pa det kraftigste til, at forlgbsprogrammet bliver rettet til, sa
forlgbsprogrammet afspejler de forpligtelser, som fysioterapeuterne har

jeevnfgr deres autorisation.
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Vi anbefaler, at der i hgjere grad er fokus pa implementering og evaluering af
indsatserne. Derfor kan det overvejes, at der laves fglgeforskning til
forlgbsprogrammet.

Patienter med leenderygbesveer skal fortsat kunne tilbydes Udvidet

leenderyqundersggelse hos praktiserende fysioterapeut

ULRUS er en standardiseret evidensbaseret laenderygundersggelse udfart af
praktiserende fysioterapeut med ydernummertilknytning.

ULRUS tilbyder den alment praktiserende lsege en supplerende og hurtig
udredning af leenderygpatienter, hvor det skannes, at patienten kan varetages
i primaersektoren, og hvor forlgbet har en seerlig kompleksitet
ifht.funktionsevne og smertetilstand med risiko for sygemelding eller fortsat
sygemelding.

For sa vidt angar ULRUS i Region Syddanmark, sa er det indskrevet i i

geeldende forlgbsprogram, at "Hvis der ikke er klar bedring, og hvis patienten
ifalge The STarT Back Screening Tool er i hgj risiko, kan

der henvises til Udvidet Leenderygundersggelse/ ULRUS. For patienter i
mellemrisikogruppen, der er i risiko for at blive sygemeldt eller for fortsat
sygemelding, og hvor det vurderes, at en henvisning til Udvidet
Leenderygundersggelse/ ULRUS vil kunne bidrage til afklaring af

diagnostikken, kan der henvises til en sadan”.

Danske Fysioterapeuter imgdeser, at Udvidet leenderygundersggelse

indskrives i det nye forlgbsprogram.

Fysioterapeuters autorisationsretlige ansvar ifm. udredning og

behandling af patienter

Forlgbsprogrammet er utydeligt om, at fysioterapeuter, som udgangspunkt for

sundhedsydelser, altid skal udrede og diagnosticere patienten.

| kapitel 4.0. Udredning s. 17 fremgar det af Tabel 1 samt i teksten, at
"Diagnosticering i praksissektoren foretages af borgerens praktiserende laege

eller af en kiropraktor”.


https://www.sundhed.dk/sundhedsfaglig/information-til-praksis/syddanmark/fysioterapeut/indsatsomraader/laenderyg/ulrus-kriterier/

Leeseren kan derfor fa det fejlagtige indtryk, at den praktiserende fysioterapeut
alene behandler og treener patienten og ikke udreder og diagnosticerer
patienten med det formal individuelt at malrette treeningen og behandlingen.

Dette ma naturligvis bero pa en misforstaelse, at det ikke i kapitel 4.0. s. 17 er
tydeligt, at ogsa den praktiserende fysioterapeut skal udrede og diagnosticere
patienten med ryglidelser. Vi anmoder om at dette rettes i den endelige

version.

For at understgtte pointen vil Danske Fysioterapeuter her redeggre for de
autorisationsretlige forpligtelser, som fysioterapeuter og andre autoriserede

sundhedspersoner er forpligtede af.

Nar en fysioterapeut udfarer individuelt malrettet treening og behandling af en
patient, sa er der etableret patient-behandlerrelation og fysioterapeuten
udfgrer sundhedsmeessig virksomhed. Det medfgrer nogle autorisationsretlige
forpligtelser for fysioterapeuten, herunder pligt til at udvise
samvittighedsfuldhed og omhu, pligt til at fare journal, tavshedspligt, pligt til
afrapportering af utilsigtede haendelser o.a. Nar der er etableret patient-
behandlerrelation, sa har patienten ret til at klage til Styrelsen for Patientklager

og anmelde skade i Patienterstatningen.

Fysioterapeuter har altid selvsteendigt behandleransvar, uanset hvor de
behandler og udfagrer sundhedsydelser. Med det selvsteendige
behandleransvar fglger, at fysioterapeuten kan indklages for Styrelsen for
Patientsikkerhed, ligesom fysioterapeuten er under Styrelsen for

Patientsikkerheds tilsyn og kontrol.

En autoriseret sundhedspersons pligt til at diagnosticere skal farst og
fremmest findes i autorisationsloven. | 2007 blev autorisationsloven sendret,
sa fysioterapeuter o.a. autoriserede sundhedspersoner fik selvstaendigt
behandleransvar. Det betad bl.a., at det ikke lsengere var ngdvendigt og
lovpligtigt, at patienten kom med en lsegehenvisning, hvis han skulle have

sygebehandling hos en fysioterapeut.



Diagnostik er ikke forbeholdt lsegerne eller andre autoriserede
sundhedspersoner. Det er en pligt, som alle autoriserede sundhedspersoner
har. Hvis fysioterapeuter ikke diagnosticerer, sa ville de ikke arbejde med
omhu og samvittighedsfuldhed, som de er pligtige til jeevnfar
autorisationsloven. Alle autoriserede sundhedspersoner skal saledes
diagnosticere, nar de udfarer sundhedsydelser.

Se publikation fra Styrelsen for Patientsikkerhed om pligter som autoriseret

sundhedsperson

Sammen med autorisationsloven udggar ogsa uddannelsesbekendtggrelsen
grundlaget for fysioterapeuters virke.
Fysioterapeuter uddannes til at diagnosticere, se under "Faerdigheder” og

"Kompetencer” i bilag 1 i Bekendtggrelse om uddannelsen til

professionsbachelor i fysioterapi
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Danske Fysioterapeuter imgdeser, at forlgbsprogrammet rettes til for sa vidt
angar tilbud om Udvidet leenderygundersggelse hos praktiserende
fysioterapeuter i Region Syddanmark .

Ligeledes imgdeser vi, at forlgbsprogrammet rettes til, sa forlgbsprogrammet
afspejler de pligter, som fysioterapeuter har jeevnfgr autorisationsloven.

Danske Fysioterapeuter finder det positivt, at der er udarbejdet et nyt
forlgbsprogram, som giver et godt overblik over indsatserne og
sundhedsaktgrerne samt, at der i forlgbsprogrammet er lagt veegt pa

tveerfagligt samarbejde og kommunikation mellem aktgrerne.

Vi star selvfalgelig til radighed hvis | gnsker uddybning af vores hagringssvar.

Med venlig hilsen

Brian Errebo-Jensen
Regionsformand
Danske Fysioterapeuter

Region Syddanmark
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