Intravengs hjemmebehandling

Vejledning til patienter og paragrende ‘ -

Til dig der selv skal foretage behandling med vaske, ernaring, antibiotika eller
anden medicin i blodaren.

Navn

Denne vejledning er til dig, der skal have behandling med vaeske, ernaering, antibiotika eller anden
medicin i blodaren derhjemme.

Laegen har vurderet, at din videre behandling kan forega hjemme. Det er fortsat laegen pa sygehuset,
der har ansvaret for din behandling.

Sygeplejersker pa sygehuset sgrger for, at du far alt, der skal bruges til behandlingen med hjem. De
informerer dig om, hvordan vaeske, eventuel medicin og udstyr skal opbevares hjemme og gennemgar
oplaeringsskema med dig.

Husdyr ma ikke komme i kontakt med rent og sterilt udstyr.

Inden du rgrer det rene og sterile udstyr, skal du vaske og desinficere dine hander
| tilfeelde af problemer skal du kontakte sygehusafdelingen.
Se nedenstdende punkter for, hvad du skal vide og reagere pa:

* Hvis du far problemer med vejtraekning eller trykken for brystet i forbindelse med, at du far eller har
faet medicin, skal du straks ringe 112. Stop straks indlgb af medicinen

* Hvis du far kige eller udslaet, skal du kontakte sygehusafdelingen

* Du skal kontakte sygehusafdelingen, hvis du ser redme, haevelse eller fgler varme og smerte ved din
iv-adgang. Det kan vaere tegn pa lokal betaendelse eller irritation.

* Plasteret omkring iv-adgangsvejen til blodaren skal skiftes, hvis det er Igst, vadt eller snavset og efter
fast aftalt interval.

* Din iv-adgang til blodaren er et plastikrgr, som kun skal skiftes, hvis den ikke la&engere fungerer, eller
hvis der opstar tegn pa betandelse/infektion.

* Hvis din iv-adgangsvej ved et uheld falder ud, sa saet et plaster pa og hold pa det, til bledning stopper.
Kontakt sygehusafdelingen og aftal tid til anleeggelse af en ny iv-adgang.

* Hvis der kommer lidt blod op i slangen, er det ganske ufarligt. Du behgver ikke at veere bekymret.

* Hvis du mistaenker, at vaeske er Igbet ud i underhuden, skal du lukke for vaesken ved at skrue
klemskruen helt ned, og kontakte sygehusafdelingen.
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Badning
« Nar du gar i bad, skal du beskytte din iv-adgangsvej, sa den ikke bliver vad. Sygeplejersken kan vise
dig, hvordan du ggr det.

+ Du ma ikke ga i karbad eller svpmmehal, sa laenge du har et iv-adgang til blodaren.
* Du ma ikke ga i karbad eller svsmmehal, nar du har en nal placeret i en i indopereret kapsel.

Ved nyopstaet sygdom
Ved nyopstdet sygdom, der ikke har forbindelse til din behandling i blodaren, er det din egen laege eller

vagtlagen, du ma kontakte.

Din iv-adgangsve;j til blodaren (kateteret) er anlagt den (dato):

Kontaktoplysninger

Sygehuset afdeling:

Telefon:

Udarbejdet af hygiejnesygeplejersker ved de fire sygehusenheder i Region Syddanmark, august 2018
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